
Sala dos Pirilampos Verdes 

PLANIFICAÇÃO SEMANAL 

21-10-2024  a 25-10-2024 

 

Mod.112_03  

                        Nota: A avaliação é relativamente ao grupo de crianças que realiza a atividade ( - abaixo de esperado;  dentro do esperado; + acima do esperado) 

 

COMPETÊNCIAS A DESENVOLVER:  
 
⚫ Sentido de si próprio; ⚫ Relações Sociais; ⚫ Representação criativa; ⚫ Explorar objetos; ⚫ Movimento; ⚫ Música; ⚫ Comunicação e linguagem; ⚫ Noção precoce de 

quantidade e número; ⚫ Tempo; ⚫ Espaço 

INTENÇÕES PEDAGÓGICAS DIAS ATIVIDADES ORIENTADAS AVALIAÇÃO 

 
 
 

➢ Desenvolver a linguagem;  
 

➢ Despertar a curiosidade;  
 

➢ Estimular a perceção visual;  
 

➢ Desenvolver os 5 sentidos;  
 

➢ Fomentar a interação entre pares;  
 

➢ Desenvolver a motricidade global  

2ª 

 
Exploração livre do exterior  

Interesse -  + 

Participação -  + 

Envolvimento -  + 

3ª 

 
Experiência sensorial: folhas de outono (folhas grande e folhas 

pequenas)  

Interesse -  + 

Participação -  + 

Envolvimento -  + 

4ª 

 
 Sessão de Psicomotricidade 

Decalque de folhas 

Interesse -  + 

Participação -  + 

Envolvimento -  + 

5ª 

 
 Sessão de Ioga  
Pintura com giz  

Interesse -  + 

Participação -  + 

Envolvimento -  + 

6ª 

 
 

Sessão de Música  
Atividades livres  

Interesse -  + 

Participação -  + 

Envolvimento -  + 

Resultados Evidenciados Avaliação qualitativa semanal 
 
 
 
 

 


